Handwerkclub
“Wij zijn allang geen breiclub meer, we zijn een vriendinnenclub.”

Tien jaar geleden richtten twee dames de breiclub Steek voor Steek op.
De breiclub groeide uit tot een hechte groep vrouwen die één keer per week
samenkwamen om te praten, te lachen en elkaar te steunen. En om te breien natuurlijk.

Het idee voor de breiclub ontstond toen de dames een oproep zagen van het Nationaal
Ouderenfonds. Het Nationaal Ouderenfonds stimuleert lokale initiatieven waarin
ouderen elkaar kunnen ontmoeten. Zo ontstaan overal in het land clubs en activiteiten
die ouderen weer met elkaar in contact brengen. Het Ouderenfonds zocht mensen die
een breiclub wilden starten. Dat leek hun leuk, ze breiden al voor kinderen en
kleinkinderen maar die hadden op een gegeven moment meer dan genoeg sjaals en
truitjes. Al snel groeide de groep uit tot 16 leden. Ze gingen een zaaltje huren waar de
dames elke week konden komen om o.a. te breien en te haken.

Het breien lukt één dame steeds niet en dan haalde ze het weer uit. Zij leerden van
elkaar.

Een praatje, een glimlach, samen iets doen; het maakt een wereld van verschil. Ze
wisselen patronen uit en helpen elkaar. Men benadrukt hoe belangrijk verbinding is. Ze
drinken koffie of thee en kletsen en lachen er wat af. Er is altijd wel iemand die iets
grappigs heeft mee gemaakt. Als iemand het moeilijk heeft, luisteren we. “Wij zijn allang
geen breiclub meer maar vriendinnenclub”, zeggen de dames. Vooral in de donkeren
dagen is het samen zijn belangrijk. De dames van Steek voor Steek maken van alles, o.a.
sokken —van maatje 8 voor baby’s tot heren sokken. Als zij iets verkopen gaat de
opbrengst naar het Ouderenfonds.

Met dit verhaal zie ik wel een vergelijk met ons. Wij zijn met 5 personen begonnen, om de
week kwamen wij bij iemand anders thuis. Op een gegeven moment kwamen er 10
dames bij en ook wij hebben toen, met medewerking van het bestuur van de ASGM, een
zaal kunnen huren.

Inmiddels is dat onze vaste locatie ook met 16 dames.

Ook bij ons wordt er veel gelachen, en het gebeurt dan wel dat iemand begonnen is met
nieuw haakwerk en dan aan het eind van de middag het werk weer schaterend uithaalt
en trots haar bolletje katoen laat zien. Er wordt ook serieus gewerkt hoor! Onze dames
verrichten mooi werk en dat gaat ook naar een goed doel hamelijk kinderen in nood.
Inmiddels heb ik al heel wat dekentjes en sjaals weggebracht. Men is elke keer weer
vriendelijk en enthousiast wanneer ik spullen kom brengen.



Ik heb dit stuk ingekort en aangepast.
Dit komt uit de Gooi & Eemlander van zaterdag 29 november 2025.

Deze maand komen wij bij elkaar op 08 en 22 april.
Wij zijn er op de woensdagmiddag om de week van 14.00 - 16.00 uur.
Ons adres is; Ontmoetingcentrum De Palmpit Koekoeklaan 3, Bussum.
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