
SeniorenCafé Huizen 
  
Lieve leden, 

Wij gaan richting het voorjaar, maar wij kennen 
allemaal het gezegde: ‘maart roert zijn staart.’ 
Waar komt die uitspraak nu vandaan? Simpel, 
omdat het weer in maart eigenlijk 
onvoorspelbaar is. In maart warmt het al 
aardig op: de middagtemperatuur ligt rond de 
10 graden en in de nacht ligt de temperatuur 
enkele graden boven het vriespunt. Normaal 
gesproken dan. Maar wat is normaal in maart? 
Heel vaak staat er een noordelijke wind, die 
koude lucht aanvoert vanaf de poolcirkel of de 
Noordzee. Dat betekent overdag vaak guur 
weer met soms natte sneeuw en in de nacht 

bij heldere luchten een aantal graden vorst. 
Dat laatste is vooral voor de fruittelers een serieus probleem, want de bomen staan bijna in 
bloei. 
Zo was het in 2013 eind maart nog volop 
winter. De temperatuur kwam overdag amper 
boven nul en ’s-nachts vroor het soms wel 
bijna 10 graden. En twee weken daarvoor 
genoot iedereen nog van het zonnetje, met 
een temperatuur van 15 tot 18 graden. 
Waarmee maar weer is aangegeven, dat 
maart zijn staart roert. De wisselvalligheid 
wordt anderzijds weer onderstreept als de 
wind uit het zuiden waait. Dan wordt het 
plotseling ook heel lekker weer.  
Zo werd het in maart 2021 in het zuiden van Limburg, in Arcen, wel 26 graden, een record. 
  
Natuurlijk hopen wij in maart al eens op een terras te hebben gezeten, maar uit het 
voorgaande verhaal blijkt dat dit toch redelijk koffiedik kijken is. 
Over koffie gesproken: dit drinken wij op dinsdag 11 en 25 maart. Zoals gebruikelijk in de 
sfeervolle Brassershoeve aan de Waterstraat. Wij zijn er vanaf 10.30 uur. U bent van harte 
welkom. 
  
Hartelijke groeten, 
Rita Kemink, 035-8889462 en 
Nico de Vries, 035-5265517 
  
Bron: www.weeronline.nl 
  

 


