
SeniorenCafé Bussum 

  

Lieve leden, 

Natuurlijk kent u de gevleugelde uitdrukking: 

‘In mei leggen alle vogels een ei’. 

Dat geldt voor veel vogels niet; zo broeden 

de bosuilen en de reigers al in maart, of zelfs 

nog eerder. Maar het geldt wel voor één van 

de zangers in onze tuinen: de merel. 

Deze legt vanaf eind maart tot juli tot wel drie 

legsels van 4 tot 5 eieren. In hun territorium 

bouwt het merelpaar een nest. De daarin 

gelegde eieren worden 11 tot 15 dagen 

bebroed. In het nest worden de jongen 

ongeveer twee weken gevoerd, waarna ze het nest uithuppen. De merelman zoekt nog twee 

tot drie weken voedsel voor de uitgevlogen jongen. In die tijd paart hij ook weer met het 

vrouwtje, zodat zij weer eieren legt en op het nest gaat zitten. Dat betekent, dat de merelman 

op enig moment het kroost van het eerste nest moet voeden, terwijl ook het tweede legsel is 

uitgekomen en ook voedsel nodig heeft. Je krijgt medelijden met deze arme vent, zeker als 

er ook nog een derde legsel komt. Dan herhaalt de geschiedenis zich weer.  

De sterfte onder jonge merels is groot, net als bij alle vogelsoorten. Dat is niet erg, de vogel 

legt veel eieren en broedt meerdere keren. Dit vangt de sterfte onder jonge vogels op. 

Als bijvoorbeeld alle jongen zouden overleven, zou de balans in de natuur verstoord worden.  

Onder de juiste omstandigheden overleven er voldoende vogels. Maar er zijn natuurlijk wel  

factoren die roet in het eten kunnen gooien, zoals een koud en nat voorjaar, waardoor er niet 

voldoende insecten zijn om de jongen te voeren. Een slecht jaar is geen probleem, maar wel 

als dit meerdere jaren achtereen voor komt. En er zijn natuurlijk ook roofdieren voor wie de 

jongen een prooi vormen. Denk dan aan de ekster, een notoire rover, de ransuil en onze 

eigen kat. De ransuil ziet u niet, omdat deze ’s nachts op jacht gaat en onze kat, die 

natuurlijk voldoende te eten krijgt, jaagt vanuit instinct. Vooral in de stad, waar de territoria 

van de merels klein zijn, kunnen katten de merelstand beïnvloeden. De merels in de steden 

hebben zich aangepast: zij broeden eerder en zingen ook vroeger op de dag. Dat laatste 

komt, omdat er in de stad veel lawaai is van verkeer. Zij omzeilen als het ware de spits. 

Naast het lawaai van de ruziënde meerkoeten en eenden in de singel, worden wij ook vaak 

gewekt door het gezang van de merel in onze tuin.  

Vindt u de merel ook geen kunstenaar? 

  

Waar wij ook altijd zo van genieten, is van ons SeniorenCafé. Altijd weer een lichtpuntje na 

het weekend. Wij vinden het leuk als u komt. En neem gerust iemand mee. 

Wij zijn iedere maandagmorgen vanaf 10.30 uur te vinden in Lunchroom Beetje Bijzonder 

aan het Julianaplein 90. 

  

Hartelijke groeten van uw gastvrouwen: 

Fenny Volmers,  06-53612729 

Truus Vos,  035-6920694 

  

Bron: Vogelbescherming 

  


