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Van de voorzitter 
 

Beste leden, 

 

Na de vlag halfstok te hebben gehangen op  

4 mei, ging deze op Bevrijdingsdag natuurlijk in 

top. En uiteraard wapperde onze driekleur met 

de goede kleur boven. Mei was een maand vol 

nostalgie. 

Het vorige ASGM Nieuws stond deels in het te-

ken van de bezetting en onze bevrijding. 

Deze editie hebben wij een beetje de komende 

zomer als thema gekozen. Daar zijn wij met z’n 

allen best een beetje aan toe inmiddels, denk ik. 

De lente leek dit jaar wel herfst, veel wind, regen 

en lage temperaturen.  

Koningsdag luidde wat beter weer in en dat was 

ook te merken. Iedereen ging naar buiten om te 

genieten van de gezellige drukte en het mooie 

weer. Maar het blijft vooralsnog behoorlijk insta-

biel, merk ik. Het vele onkruid in onze tuin trekt 

zich niets aan van of er wel of geen zon is en af 

en toe moet ik vluchten voor een plotselinge re-

gen- of zelfs onweersbui. 

Gelukkig was het op 3 mei wel prachtig weer. 

Het was echt genieten op onze busdagtocht. 

Tijdens onze vaartocht over de Neder-Rijn zat 

iedereen heerlijk in het zonnetje op het boven-

dek. U leest een verslag van dit uitje in ons vol-

gende ASGM Nieuws. 

 

Rita Kemink en ik zijn momenteel ook druk bezig 

met de organisatie van een 5-daagse vakantie in 

het najaar. Of dit gelukt is, leest u ook in ons vol-

gende nummer. 

Wij zitten als bestuur niet stil en dat mag u na-

tuurlijk van ons verwachten, want op 17 oktober 

houden wij een feestmiddag. Hiervoor hebben 

wij de Theatergroep Mooi Weer gestrikt.  

Voor deze feestmiddag zal de opbrengst van de 

Rabo ClubSupport actie van 2022 worden aan-

gewend.  

En op 12 december houden wij, evenals vorig 

jaar, samen met de Protestant Christelijke Oude-

ren Bond, een Advent/Kerstviering. Deze bijeen-

komst was afgelopen jaar een enorm succes.  

Beide evenementen zullen plaats vinden in de 

vertrouwde Wilhelminakerk in Bussum.  

Noteert u deze data alvast in uw agenda?  

Uiteraard leest u er te zijner tijd meer over. 

 

Hartelijke groet,  

Nico de Vries 

 

Nieuw lid 
 

 

Mw. R.C. (Rineke) van Dijk-Nijhoff, 

Naarden 

 

Agenda 

 

Ma 5 juni SeniorenCafé Bussum 

Di 6 juni SeniorenCafé Huizen 

Wo 7 juni Handwerkclub 

Ma 12 juni SeniorenCafé Bussum 

Za 17 juni Samen lunchen Bussum 

Ma 19 juni SeniorenCafé Bussum 

Di 20 juni SeniorenCafé Huizen 

Wo 21 juni Handwerkclub 

Ma 26 juni  SeniorenCafé Bussum 

 

Biljarten of klaverjassen? 

 

Tijdens de Algemene Ledenvergadering van  

9 maart jongstleden, werd verzocht te onder-

zoeken of er onder u belangstelling bestaat voor 

biljarten of klaverjassen. Ook dames zijn van 

harte uitgenodigd. 

Gezellige en ontspannende bezigheden, dus 

een oproep waar wij graag gehoor aan geven.  

Mogelijkheden om deze activiteiten uit te oefe-

nen zijn er volop in het wijkontmoetingscentrum 

de Palmpit aan de Koekoekslaan 3 in Bussum.  

Als er voldoende belangstelling is kunnen wij 

onderzoeken wanneer wij kunnen biljarten en/of 

klaverjassen. En of wij op dat moment dan ook 

gebruik kunnen maken van de faciliteiten van de 

Palmpit. Recent contact met de Palmpit leert dat 

men daarin behoorlijk flexibel is. Wij hebben  

natuurlijk al de nodige ervaringen met hen, want 

onze dames van de Handwerkclub hebben daar 

al jaren hun domicilie. 

Een prima locatie met voldoende parkeergele-

genheid. 

Heeft u belangstelling voor één of beide activitei-

ten? Dan kunt u contact opnemen met  

Nico de Vries,  035-5265517. 
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SeniorenCafé Bussum 

 

Hadden wij eerder Muiden op de korrel, nu heb-

ben wij het oog laten vallen op het leuke plaatsje 

Muiderberg. Prachtig gelegen aan het Gooimeer 

en altijd heerlijk om, vooral in de zomer, te ver-

toeven. Maar als je het over Muiderberg hebt kun 

je bijna niet heen om de Joodse begraafplaats.  

Op deze begraafplaats zijn ongeveer 45.000 

mensen begraven. Daarmee is het de grootste, 

nog in gebruik zijnde, Joodse begraafplaats van 

Nederland. 

De grond voor deze begraafplaats werd in 1642 

aangekocht door de gemeente Amsterdam. Om-

dat de begraafplaats telkens meer ruimte nodig 

had, werd er regelmatig grond bijgekocht. Het 

vervoer van de overleden Joodse inwoners van 

Amsterdam vond per trekschuit plaats.  

Dit transport duurde natuurlijk lang en daarom 

kocht de gemeente ook een stuk grond in Zee-

burg aan. Daar werden de armen en kinderen 

begraven, maar ook zij die snel begraven moes-

ten worden, omdat de sjabbat inging. 

Het transport van de overledenen naar Muider-

berg vond plaats via de Naardertrekvaart en het 

riviertje De Goog. Vanaf De Goog werd destijds 

een aparte aftakking gegraven naar de begraaf-

plaats. Deze aftakking werd in de volksmond de 

Jodensloot genoemd. Zowel De Goog als de 

sloot zijn inmiddels gedempt. 

Op de Joodse begraafplaats staat naast een  

Holocaustmonument ook een metaheerhuis of 

mortuarium. Hier kan de overledene, tot zijn of 

haar begrafenis, enkele dagen worden opge-

baard. Dit metaheerhuis is inmiddels een rijks-

monument. 

Op de begraaf-

plaats liggen on-

der andere een 

aantal bekende 

personen begra-

ven, zoals de TV- 

redactrice Ellen 

Blazer, de bokser 

Ben Bril, de mu-

sicus Max Tak en 

de journalist en 

televisiemaker 

Jaap van Mee-

kren. Op de bij-

gaande foto gooit 

Willy Alberti aar-

de op de kist van Max Tak.  

 

 

Maar Muiderberg is natuurlijk meer dan alleen de 

Joodse begraafplaats. Een leuk, pittoresk plaats-

je met een leuk centrum. Fiets er eens naar toe, 

het is dichterbij dan u denkt. 

 

Ook in het centrum van Bussum is het leuk en 

dan met name op de maandagmorgen. Vooral 

aan het Julianaplein 90 bij Lunchroom Beetje 

Bijzonder. Want daar zijn wij altijd vanaf 10.30 

uur met ons SeniorenCafé. U komt toch ook een 

keertje deze maand? 

Wij rekenen op u. 

 

Hartelijke groeten van uw gastvrouwen, 

Fenny Volmers,  06-53612729 

Truus Vos,  035-6920694 

 

TV-hits van toen 

Eén van de acht 

 

Het spelprogramma Eén van de acht werd tus-

sen 1969 en 1973 door de VARA uitgezonden. 

Presentatrice was Mies Bouwman. Vier tweetal-

len streden tegen elkaar. De twee winnaars 

moesten het 

tegen elkaar 

opnemen in de 

witte stoel, met 

de gevleugelde 

uitspraak van 

Mies: “Licht uit, 

spot aan.”  

De uiteindelijke winnaar kreeg in de laatste ron-

de ‘de lopende band’. Hierop verschenen allerlei 

prijzen en de winnaar mocht de prijzen die zij/hij 

onthield mee naar huis nemen. 

De muziek in het programma kwam van het or-

kest van Tony Nolte. 

 

Bron: Gerarduskalender 
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SeniorenCafé Huizen 
 

Laten wij u eens iets vertellen over het ontstaan 

van één van de markantste gebouwen van Hui-

zen, namelijk de kalkovens, gelegen aan de ha-

ven. Daarvoor moeten wij een stapje terug in de 

tijd. Iedere Huizer en misschien wel iedere bewo-

ner van het Gooi kent deze markante, flesvormi-

ge ovens. 

Dat Huizen van oudsher een boerendorp is, werd 

u al eens verteld. Het Huizer Wapen is immers 

een melkmeisje. Maar in 1854 werd er een ha-

ven aangelegd en dat veranderde alles. Huizen 

kwam volledig in het teken van de visserij te 

staan. Hele gezinnen waren betrokken bij zowel 

het vissen als het roken van alles wat gevangen 

werd. De afsluiting van de Zuiderzee aan het 

eind van de 20e eeuw bracht echter weer grote 

veranderingen te weeg. De visserij en alles wat 

daarmee samenhing deed een enorme stap te-

rug.  

De kleine familiebedrijfjes bij de haven werden 

voor een appel en een ei verkocht en er ontston-

den kleine fabriekjes. De bewoners van het dorp, 

die voorheen bij de visserij betrokken waren, 

vormden goedkope arbeidskrachten. Er ontstond 

een steenfabriek, een aardewerkfabriek, een vis-

conservenfabriekje, maar ook een schelpkalkfa-

briek. De schelpen werden door de voormalige 

vissers uit de Zuiderzee gevist en vervolgens 

naar de rond 1920 gebouwde kalkovens ver-

voerd. Daar werden de schelpen uiteindelijk tot 

kalk verwerkt. Dat gebeurde in de kalkovens 

waar de temperatuur opliep tot zo’n 1000 graden 

Celsius. Deze kalk werd vervolgens in de bouw, 

als metselspecie, gebruikt.  

En dat leidde weer tot allerlei nieuwe kansen 

voor de Huizer gemeenschap, maar daarover 

een volgende keer meer. 

Als u koffie komt drinken bij ons SeniorenCafé 

raden wij u aan eens een blik te werpen op het in 

de gevel gemetselde Huizer melkmeisje.  

Een herinnering aan het verre verleden.  

Komt u ook eens kijken naar het melkmeisje?  

En dan het liefst op dinsdagmorgen 6 of 20 juni-

aanstaande, want dan zijn wij er ook. Met ons 

SeniorenCafé natuurlijk. 

Hartelijke groeten van uw gastvrouw en gast-

heer, 

Rita Kemink,  035-8889462 

Nico de Vries,  035-5265517 

 

Handwerkclub 

 

Alweer een maand voorbij. 

Hierbij de dagen dat wij handwerken op de 

woensdag in de Palmpit namelijk 7 en 21 juni. 

Als u een foto bij de Handwerkclub ziet in dit blad 

dan is het bijna altijd het werk van één van onze 

dames, maar……. dit keer is het mijn eigen werk. 

Een nieuwe handwerktas. Ik ben er wel een aan-

tal weken mee bezig geweest, maar hier is het 

resultaat. On-

derweg naar 

Tivoli in Utrecht 

liep ik door 

Hoog Catharijne 

en zag iets der-

gelijks als recla-

meposter in een 

winkel hangen 

en heb een foto 

gemaakt. Ik 

dacht: ‘die ga ik 

maken.’ En zie 

hier het resul-

taat. 

Ik hoop er lang 

gebruik van te maken. 

Heeft u interesse om zich bij de Handwerkclub 

aan te sluiten? U bent, vanaf 14.00 uur, van har-

te welkom. 

 

Rita Beun-Kroonenburg, 

 035-6940538 of  06-46547533, 

 rita@beun.net 
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Samen lunchen Bussum 

 

Het is alweer juni, de zomermaand, ook wel ro-

zenmaand of weidemaand genoemd. Juni is ver-

noemd naar de Romeinse godin Juno, de vrouw 

van oppergod Jupiter.  

Juni markeert het begin van de zomer, maar de 

21e dag van deze maand is vooral in Noord-

Europese landen een feestdag .Het is dan mid-

zomerfeest en deze verwijst naar de zomerzon-

newende. Mensen geloofden dat planten op mid-

zomerdag geneeskrachtige en magische krach-

ten hadden en plukten ze op deze dag. 

Ook ontstaken zij vreugdevuren om zich te be-

schermen tegen duistere krachten. 

In Zweden, Finland en Estland is het midzomer-

feest het grootste feest van het jaar, net zo be-

langrijk als Kerstavond. Het is een waar familie-

feest. 

In Zweden wordt er dan een ‘meiboom’ geplant, 

meestal in het midden van het dorp. De boom 

wordt voorzien van berkenbladeren en bloemen. 

Er wordt omheen gedanst door jong en oud. In 

de basis is het altijd een kruisvormige boom. 

Traditioneel worden er op deze dag haring, aard-

appels en aardbeien gegeten. Een bijzondere 

combinatie, in ieder geval niet direct iets waarop 

wij onszelf zouden willen trakteren. Er wordt op 

deze dag ook wel het een en ander gedronken 

overigens. 

Wat ons meer aanspreekt, is dat jonge meisjes 

bloemen plukken en die onder hun hoofdkussen 

leggen, in de hoop op mooie dromen over hun 

toekomstige echtgenoot.  

Ook in Finland en Estland spelen zich op deze 

dag soortgelijke taferelen af; daar springt men 

ook nog over de vreugdevuren, om voorspoed af 

te dwingen en ongeluk te vermijden.  

Ten tijde van de komst van het christendom 

werd dit feest gelinkt aan de geboorte van  

Johannes de Doper. Dit had echter niet tot ge-

volg dat dit in oorsprong heidense feest ophield 

te bestaan. 

Het is helaas geen 21 juni als wij weer samen 

lunchen in Bussum. Dat doen wij namelijk op  

zaterdag 17 juni. Maar een voorschotje op de 

zonnewende nemen wij dan natuurlijk wel alvast. 

Wilt u ook komen? U bent van harte welkom bij 

Lunchroom Beetje Bijzonder aan het Julianaplein 

90. De lunch vangt aan om 12.30 uur.  

U kunt zich tot donderdag 15 juni aanmelden bij: 

Lidemey Visser,  035-8889959 of 

Ditte van Doorn,  06-55918411 

Lidemey heeft een antwoordapparaat.  

Bij Ditte kunt u uiteraard inspreken op de voice-

mail. Spreek duidelijk uw naam en telefoonnum-

mer in. 

Bent u onverwachts verhinderd, laat dit dan 

a.u.b. weten.  

Bij voorkeur per pin betalen. 

 

Merk-waardig 

Venz 

 

In 1890 begon Hendrik de 

Vries een groothandel in cho-

colade en suikerwaren in Am-

sterdam. 

De naam komt van de afkor-

ting “de Vries EN Zonen.” 

Sinds 2006 is Venz samen 

met De Ruijter onderdeel van 

het concern Heinz. 

Venz maakt sinds 1936 de 

bekendste chocoladehagel; er 

is echter niet bekend hoe 

men op dat idee gekomen is. Venz heeft jaren-

lang reclame gemaakt met een liedje op de me-

lodie van “Het regent, het regent”: “Het hagelt, 

het hagelt, grote korrels Venz. Zo geweldig lek-

ker, Venz, Venz, Venz.” 

 

Bron: Gerarduskalender 2022 
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Hoort u minder goed? Dan is het waar-

schuwingssysteem Visit wellicht iets voor 

u. 
 

Hoe blijft u bereikbaar en veilig wonen? 

De deurbel niet gehoord. Weer verslapen. Een 

oproep gemist. Ervaart u dit? Ook als u een hoor-

toestel draagt? Vertrouw op Visit. 

Het Visit wek- en waarschuwingssysteem zorgt 

ervoor dat u de deurbel, telefoon, babyfoon en 

rookmelder kunt waarnemen. Het zet akoesti-

sche signalen binnen uw huis om in zichtbare en 

voelbare signalen. U hoeft niet meer de hele dag 

gefocust te zijn op deze signalen òf afhankelijk te 

zijn van anderen. Met Visit krijgt u weer rust, u 

kunt ontspannen en heeft daardoor meer ener-

gie. 

 

Zo werkt een wek- en waarschuwingssysteem 

Visit bestaat uit een set draadloos verbonden 

zenders en ontvangers verspreid door uw huis. 

De deurbelzender en telefoonzender worden res-

pectievelijk bij uw deurbel en telefoon geplaatst. 

En op alle woonlagen van uw huis wordt een 

rookmelder geplaatst, mits daar een verblijfsruim-

te is.  

Deze zen-

ders staan 

in contact 

met ver-

schillende 

ontvangers: 

een slimme 

wekker en 

een flits-

lamp óf een 

pager.  

Wanneer een zender een activiteit detecteert, 

signaleert hij de Visit-ontvanger die u waar-

schuwt met geluid, flitsen of trillingen. 

Bijvoorbeeld, als er wordt aangebeld bij de voor-

deur zal uw flitslamp gaan flitsen.  

Daarnaast hebben de ontvangers vier iconen: 

een deur, een telefoon, een vlam en een speen*.  

Het icoon zal oplichten om aan te geven waar uw 

aandacht nodig is. 

(*De speen is gekoppeld aan de babyfoon. Indien 

van toepassing wordt deze in de babykamer ge-

plaatst). 

Visit: iets voor u? 

Het wek- en waarschuwingssysteem kan al be-

hulpzaam zijn bij licht gehoorverlies. Als u het 

gevoel heeft extra gefocust te moeten zijn om de 

deurbel, telefoon en zelfs de rookmelder te kun-

nen horen, is het systeem wellicht geschikt voor 

u.  

Gebruik Visit met of zonder uw hoortoestel om in 

contact te blijven met uw omgeving. Zodat u 24/7 

onafhankelijk en zelfredzaam blijft. 

Vergoeding mogelijk vanuit de basisverzekering 

U kunt het systeem aanvragen via uw audicien. 

Hierbij is het belangrijk dat u een recent audio-

gram (niet ouder dan 1 jaar) en een functioneel 

voorschrift van een triage-audicien, audioloog of 

KNO-arts kunt indienen.  

Wist u dat het Visit wek- en waarschuwingssys-

teem vergoed kan worden vanuit de basisverze-

kering? Multi Care Systems is gecontracteerd 

door alle zorgverzekeraars en onderliggende la-

bels. Bekijk op de website de voorwaarden die 

gelden bij uw zorgverzekeraar: https://

www.multicaresystems.nl/vergoedingen/

vergoeding-wek-en-waarschuwingssysteem/ 

 

Vragen? 

Voor vragen over het systeem of de eventuele 

aanschaf daarvan kunt u contact opnemen met 

Oorwerk Audiciens, Lambertus Hortensiuslaan 

12, 1412 GW Naarden. Zij zijn telefonisch bereik-

baar via   035-6950612. 

 

 

https://www.multicaresystems.nl/vergoedingen/vergoeding-wek-en-waarschuwingssysteem/
https://www.multicaresystems.nl/vergoedingen/vergoeding-wek-en-waarschuwingssysteem/
https://www.multicaresystems.nl/vergoedingen/vergoeding-wek-en-waarschuwingssysteem/
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Vervoer nodig?  

Denk aan het AutoMaatje 

Wat is het ANWB AutoMaatje? 

Het ANWB AutoMaatje is een vervoersservice 

waarbij vrijwillige chauffeurs minder mobiele 

plaatsgenoten vervoeren. De chauffeurs gebrui-

ken daarvoor hun eigen auto. Je betaalt alleen 

een kleine onkostenvergoeding van € 0,35 per 

kilometer aan de vrijwillige chauffeur. 

Aanmelden als deelnemer 

Ben je minder mobiel en wil je naar de kapper, 

op familiebezoek, winkelen in de buurt of heb je 

een afspraak in het ziekenhuis of bij de fysiothe-

rapeut? Is er geen redelijk alternatief? Is zelf re-

gelen lastig en kun je geen redelijk beroep doen 

op vervoer met indicatie? ANWB AutoMaatje 

richt zich op mensen die buiten de bestaande 

regelingen vallen. Tegen een onkostenvergoe-

ding van € 0,35 per kilometer (en eventuele par-

keerkosten) rijden vrijwilligers uit de buurt je met 

hun eigen auto. Ze bieden je een helpende hand 

als je die nodig hebt en wie weet ontstaat er wel 

een waardevol contact tussen jou en de chauf-

feur. 

Hoe het werkt:? 

 Neem minimaal twee werkdagen van tevoren  

      contact op met de lokale ANWB AutoMaatje. 

 Er wordt een vrijwilliger uit de groep chauf- 

      feurs voor je gezocht, die je op het door jou  

      gewenste tijdstip kan rijden. 

 Je wordt teruggebeld als er een chauffeur  

      beschikbaar is en je krijgt een inschatting van  

      de vergoeding aan de hand van het ver- 

      wachte aantal kilometers dat de vrijwilliger  

      voor je gaat rijden. 

 Je betaalt de vergoeding rechtstreeks aan de  

      vrijwilliger aan het einde van de rit. 

 Om gebruik te maken van ANWB AutoMaatje  

      hoef je geen lid te zijn van ANWB. 

 

Als u in de Gemeente Gooise Meren woont en 

gebruikt wilt maken van AutoMaatje, dan kunt u 

op werkdagen tussen 10.00 uur en 12.00 uur 

contact opnemen met Versa Welzijn Bussum, 

  035-6947455. 

Woont u in de Gemeente Huizen, dan kan kunt u 

op werkdagen tussen 09.00 uur en 12.00 uur 

bellen met Versa Welzijn Huizen, 

  035-6250005. 

Woont u in Blaricum of Laren dan kunt ook u 

contact opnemen met Versa Welzijn in Huizen, 

  035-6250005. 

De Gemeente Hilversum is nog niet aangesloten 

bij AutoMaatje. 

 

Bron: Website ANWB 

 

Vriendelijkheid 

 

Vriendelijkheid in woorden schept vertrouwen, 

vriendelijkheid in denken schept diepzinnigheid, 

vriendelijkheid in geven schept liefde. 

 

 

 

Lao-Tse, Chinees filosoof (ca. 

600 v. Chr.) 

 

 

 

 

 

Website 

www.seniorenvereniginggooisemeren.nl 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                               Het Muiderslot 

 

Op de website vindt u eventueel aanvullende 

informatie die voor u interessant kan zijn. Door 

het aanklikken van de advertenties, komt u auto-

matisch op de website van de adverteerders. 
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Zeven veel gestelde vragen over het  

achterlaten van uw huurwoning 

 

Als u gaat verhuizen en een huurhuis achterlaat, 

is het belangrijk om te weten hoe u de woning 

moet opleveren. Moet u een zonnescherm verwij-

deren? Moet u alle beschadigingen herstellen?  

In dit artikel beantwoorden wij een aantal veel 

gestelde vragen over de oplevering van uw huur-

woning. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Hoe moet ik de woning achterlaten? 

De woning moet bij vertrek in dezelfde staat wor-

den opgeleverd als toen u hem kreeg. In de op-

namestaat kunt u zien waar u precies aan moet 

voldoen. Een opnamestaat is verplicht bij huur-

contracten die vanaf 1 augustus 2003 zijn afge-

sloten. De verhuurder moet die bij het begin van 

de verhuur geven. Daarin staat bijvoorbeeld dat u 

de woning hebt gekregen met witte en gladde 

muren, zonder gaten en zonder behang. U moet 

de woning dan ook weer zo achterlaten. Verder 

moet u gordijnrails en vloerbedekking weghalen 

en beschadigingen repareren. Ook moet u wijzi-

gingen die u zelf heeft aangebracht ongedaan 

maken, bijvoorbeeld als u een tussenwand heeft 

neergezet of juist heeft verwijderd. Als de ver-

huurder toestemming heeft gegeven voor de wij-

ziging, mag de situatie zo blijven, tenzij u iets an-

ders heeft afgesproken. Verder is het belangrijk 

dat de woning schoon is en dat al het dagelijkse 

onderhoud is gedaan. Wat er precies onder da-

gelijks onderhoud valt en wat onder groot onder-

houd, vindt u op de website van de Rijksover-

heid. 

2. Wat moet ik doen als er iets beschadigd is? 

Normale slijtage hoeft u niet te herstellen. Het is 

logisch dat aan het huis is te zien dat u er heeft 

gewoond. U moet er wel voor zorgen dat het da-

gelijks onderhoud is gedaan. Als huurder bent u 

bijvoorbeeld verantwoordelijk voor het vervangen 

van een kapotte wc-bril, het vastzetten van de 

trapleuning of het smeren van een piepende 

deur.  

Is er schade aan de cv-ketel, de schoorsteen of 

het ventilatiekanaal, dan moet de verhuurder de-

ze schade herstellen. 

3. Ik heb geen opnamestaat. Wat nu? 

Ook als de huur is ingegaan voor 1 augustus 

2003, moet u de woning in goede staat opleve-

ren. Dat moet ook als de woning niet in goede 

staat was toen u er kwam wonen. Alleen als u 

kunt bewijzen dat de woning toen niet in goede 

staat was, mag u de woning opleveren zoals u 

hem kreeg. Bent u de woning gaan huren op of 

na 1 augustus 2003 en heeft u toch geen opna-

mestaat gekregen? Dan mag u de woning ople-

veren zoals die is. Als de verhuurder vindt dat de 

woning aan het begin van de huurperiode in een 

betere staat was, dan moet de verhuurder dat 

bewijzen. 

4. Moet ik een zonnescherm en een zo goed als 

nieuwe laminaatvloer verwijderen? Ik denk dat de 

volgende huurder er blij mee zal zijn. 

De algemene re-

gel is dat u alle 

veranderingen 

aan de huurwo-

ning moet herstel-

len. Als u de wo-

ning heeft verbe-

terd, kunt u de 

volgende huurder 

vragen deze verbeteringen over te nemen. Mis-

schien wil de nieuwe huurder uw zonnescherm of 

laminaatvloer overnemen, eventueel tegen beta-

ling. Als de nieuwe huurder de verbeteringen niet 

wil overnemen, moet u ze weghalen. Dat moet 

ook als er nog geen nieuwe huurder bekend is. 

5. Wat gebeurt er als ik niet heb voldaan aan de 

regels van de verhuurder? 

Het is gebruikelijk dat een medewerker van de 

verhuurder bij u langskomt voor een voorinspec-

tie. De medewerker loopt dan samen met u door 

de woning en vertelt u wat u moet doen om de 

woning goed achter te laten. U kunt dan ook vra-

gen stellen. Is er schade en twijfelt u of u die 

moet herstellen? De medewerker kan u dat ver-

tellen en adviseren hoe u dat het beste kunt 

doen. Aan het einde van het bezoek stelt de me-

dewerker een document op dat u beiden onderte-

kent. Het is verstandig om voor de voorinspectie 

al zoveel mogelijk gebreken te herstellen. 

 

 

    Vervolg op pagina 9 

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/woning-huren/vraag-en-antwoord/welke-kosten-zijn-voor-de-huurder-en-welke-voor-de-verhuurder
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/woning-huren/vraag-en-antwoord/welke-kosten-zijn-voor-de-huurder-en-welke-voor-de-verhuurder
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6. Tot wanneer ben ik verantwoordelijk voor de 

energierekening? 

U betaalt de energiereke-

ning tot de dag van de 

sleuteloverdracht. Op die 

dag noteert u de meter-

standen en geeft u ze 

door aan het energiebe-

drijf. Dat kan ook via in-

ternet. Het is verstandig 

om bij de eindinspectie 

een handtekening te vragen aan de verhuurder 

voor de genoteerde meterstanden. Zo kunt u 

aan het energiebedrijf bewijzen tot wanneer u 

verantwoordelijk was voor het betalen van de 

rekening. 

7. Mijn vader is overleden. Hij woont alleen in 

een huurwoning. Waar moet ik aan denken? 

Geef aan de verhuurder door dat uw vader is 

overleden. De huurovereenkomst loopt door tot 

het einde van de maand die volgt op het overlij-

den. U heeft dus één tot twee maanden de tijd 

om de woning leeg te halen. U mag de huur ook 

eerder opzeggen, tegen het einde van de 

maand van overlijden. Heeft u juist meer tijd no-

dig, overleg dan met de verhuurder. Er zijn ook 

bedrijven die het repareren van beschadigingen 

en het verwijderen van vloerbedekking van u 

kunnen overnemen. Maak vooraf goede afspra-

ken over de kosten en de opbrengst van spullen 

die worden verkocht. Zijn er waardevolle meu-

bels of kunstwerken bij, dan kan het verstandig 

zijn om die vooraf te laten taxeren. 

 

Bron: Rabobank IkWoonLeefZorg 

 

Tomatenclafoutis met groene salade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clafoutis is oorspronkelijk een zoet Frans ge-

bakje, maar wij steken 'm gewoon in een hartig 

jasje. Zonder vlees, maar met tomaat, spinazie 

en zachte camembert.  

Met een frisse groene salade ernaast heb je een 

heerlijk vegetarisch gerecht. 

Ingrediënten 

Pas op: dit is voor een gerecht van 2 personen 

   12,5 ml olijfolie 

   150 gram (wilde) spinazie 

   25 ml crème fraîche 

   2 eieren 

   112,5 ml melk 

   25 gram bloem 

   1/2 bosje basilicum 

   125 gram camembert 

   200 gram snoeptomaatjes 

   1/2 zakje waterkers 

   1/2 bosje bieslook 

   1/2 bosje dragon 

   1/2 zakje rucola 

   1/2 limoen 

   1/2 theelepel mosterd 

Extra nodig 

   kom 

   ronde quichevorm (doorsnede circa 24 cm) 

   zeef of vergiet 

   saladekom 

Bereiding (35 minuten) 

Verwarm de oven voor op 200 graden. 

Was de spinazie. Verhit een pan met deksel en 

verwarm de spinazie met het water circa 3 minu-

ten tot deze slinkt. Laat de spinazie goed uitlek-

ken in een zeef. 

Klop in een kom de crème fraîche met de eie-

ren, melk en bloem tot een glad beslag. Breng 

op smaak met een beetje zout en versgemalen 

peper. 

Vet de quichevorm in met een scheutje olijfolie. 

Snij de basilicumblaadjes fijn. Snij de camem-

bert in blokjes. Verdeel de spinazie, tomaten, 

camembert en de helft van de basilicum over de 

quichevorm. Schenk het beslag eroverheen en 

bak de clafoutis in de oven in ongeveer 25 minu-

ten goudbruin en gaar. 

Pluk de blaadjes van de waterkers. Verwijder 

evt. de harde steeltjes van de waterkers. Hak de 

bieslook fijn en meng met de waterkers in een 

saladeschaal. Rits de blaadjes dragon erboven 

en meng met de rest van de basilicum. Pers 

voor de dressing het sap uit de limoen.  

Meng 25 ml. limoensap met mosterd en voeg 

druppelsgewijs de olijfolie toe. Breng op smaak 

met een beetje zout en versgemalen peper. 

Serveren 

Serveer de tomatenclafoutis op een plank of 

groot bord en snij in punten. Serveer de groene 

kruidensalade met de dressing erbij. 

 

Bron: 24Kitchen 

https://www.24kitchen.nl/recepten/zoeken/termen/clafoutis
https://www.24kitchen.nl/node/23627
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Herinneringen van een Bussumse  

jongen 

Botsende culturen 

 

Als jongste telg in een gezin met vijf zussen was 

ik herhaaldelijk getuige van botsende culturen. 

Gekleurde rock en roll kousen en spijkerbroeken 

waren zo’n aanleiding om aan tafel een rel te 

veroorzaken. Mijn moeder vond die moderne 

kleding maar ordinair en wilde mijn zussen daar 

beslist niet in zien ! 

Een ander item was de keus van de huwelijks-

partners. In de tijd van de verzuiling, waar ik nu 

over spreek, was het voor mijn moeder  

‘not-done’ om met iemand van een ander geloof 

dan het katholieke, thuis te komen. Prompt tartte 

mijn oudste zus het lot door met een jongen 

thuis te komen die ‘niets’ was. Wat dat betreft 

had ik had later makkelijker. De verzuiling werd 

afgebroken en mijn zussen hadden wat betreft 

het afwijkende geloof van de potentiële huwe-

lijkspartner, het ijs voor mij gebroken. 

Mijn oudste zus 

kon, omdat zij al 

werkte, zich een 

eigen vervoer-

middel veroorlo-

ven. Het was 

een grote scoo-

ter die, meen ik, 

de naam ‘Hobby’ droeg. Het was voor die tijd 

toch al heel wat als een meisje op een scooter 

zat. Een ander zusje kocht een brommer, een 

‘Kaptein Mobylette’ , maar dat was toen voor 

meisjes niets bijzonders. De actieradius van een 

scooter, waarvoor je wel een rijbewijs nodig had, 

was echter véél groter en je kon er ook de auto-

wegen mee op. De wereld lag voor je open! 

De botsing van culturen vond in mijn volgend 

voorbeeld niet plaats binnen het gezin, maar 

daar buiten. Soms mocht ik achterop de scooter 

bij mijn zus en maakten wij een tochtje door de 

omgeving. Zo ook op die bewuste zondagmid-

dag, toen wij door het dorpje Huizen, dat niet ver 

van Bussum lag, wilden rijden. Kennelijk was de 

kerk juist uitgegaan en veel kerkgangers liepen 

midden op straat. Mijn zus en ik werden lang-

zaam aan door de orthodoxe gelovigen ingeslo-

ten en de boze, afkeurende blikken van de vrou-

wen met hun grote witte kappen en ook boos 

kijkende mannen, spraken boekdelen.  

Hier reden schuldige zondaren !!! 

Ik beleefde angstige momenten achter op de 

scooter en pakte mijn zus extra stevig vast. De 

vrouwen haakten bij elkaar in, waardoor er een 

ondoordringbare ketting leek te ontstaan. Met 

moeite vonden wij een gaatje in de massa, 

waardoor wij naar het veilige en tolerante Bus-

sum konden ontsnappen. Met kloppend hart 

stapten we thuis van de scooter af. Huizen zou 

voor mij een symbool blijven van botsende cultu-

ren. 

 

Bron: Ton Longayroux/Historische Kring Bussum 

 

Toegezongen vrouwen 

Roosje 

 

Er zijn veel liedjes 

waarin een met name 

genoemde vrouw 

wordt toegezongen, 

bijvoorbeeld ‘Roosje, 

mijn Roosje.’ Een lied 

over een man en 

vrouw, die als jong 

verliefd stel hun leven 

samen beginnen en op hoge leeftijd nog steeds 

van elkaar houden. Na haar dood is er voor hem 

alleen nog maar verdriet…. en natuurlijk de her-

innering. ‘Roosje, mijn Roosje’ was een vertaling 

van het Engelse lied A daisy a day (een made-

liefje per dag). De Nederlandse versie werd ge-

zongen door Conny Vandenbos. Het was een hit 

in 1974. 

 

Bron: Gerarduskalender   

 

Rijbewijskeuringen  
 

De leeftijd van de 

verplichte rijbewijs-

keuring is verhoogd 

naar 75 jaar. Dan 

kunt u uw rijbewijs 

alleen nog maar 

verlengen (max. 5 

jaar) na een verplichte keuring door een arts.  

U moet een ‘Gezondheidsverklaring’ invullen.  

(Eigen verklaring 75+). Deze is verkrijgbaar bij 

uw gemeente of op Mijn CBR. 

Deze keuring wordt tegen een geredu-

ceerd tarief uitgevoerd door: 

Prima Porta Huisartsen 

Dr. K. Siderakis,  035-6942282, 

Koningin Wilhelminalaan 7, Naarden. 

Dr. Crijns,  06-23055689,  

1e maandag van de maand,  

Wilhelminaplantsoen 18, Bussum 

(bibliotheek 1e verdieping). 
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Aanmeldingsformulier lidmaatschap Algemene Seniorenvereniging Gooise Meren (ASGM) 

 

Hierbij word ik lid van de Algemene Seniorenvereniging Gooise Meren. 

 

M/V (doorhalen wat niet van toepassing is) 

Voorletters………………………………………….Voornaam………………………………………….. 

Naam…………………………………………………………………………………………… 

Adres/huisnummer........……………………………………………………………………… 

Postcode……………………………………………………………………………………….. 

Woonplaats…………………………………………………………………………………..... 

 

Mijn IBAN-nummer:……………………………………………………………………………. 

 

Geboortedatum………………………………………………………………………………... 

Telefoon en/of mobiel nr.……………………………………………………………………… 

E-mailadres…………………………………………………………………………………….. 

 

Ondergetekende geeft hierbij toestemming aan de Algemene Seniorenvereniging Gooise Meren 

om het contributiebedrag jaarlijks af te schrijven. 

 

Het lidmaatschap per kalenderjaar bedraagt € 25,00 en voor de 2e persoon woonachtig op hetzelfde adres 

bedraagt dit € 20,00. Wordt u na 1 juli lid dan betaalt u voor dat jaar € 12,50, de 2e persoon op hetzelfde 

adres betaalt dan € 10,00. 

U machtigt de Algemene Seniorenvereniging Gooise Meren om 1x per jaar de contributie te incasseren 

van uw bankrekening. Dit zal plaatsvinden tegen het einde van de 1e maand van het kalenderjaar. 

Hoe bent u in contact gekomen met de ASGM?.......................................................................... 

 

Privacy Policy  

In het kader van de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG) verleent u toestemming aan 

ASGM om bovenstaande gegevens in haar ledenadministratie te verwerken en daaruit voortvloeiend uw 

adresgegevens te gebruiken voor het bezorgen van ons blad ASGM Nieuws en/of andere ASGM-

publicaties. De volledige Privacy Policy vindt u op onze website; www.seniorenvereniginggooisemeren.nl  

 

Datum:……………………….. ….Handtekening…………………………………………   

 

U gelieve het aanmeldingsformulier ingevuld en ondertekend in te leveren bij of te zenden aan: 

Mw. R. Kemink, de Regentesse 110, 1273 JZ Huizen,  

Algemene Seniorenvereniging Gooise Meren 
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Colofon 
 
ASGM Nieuws verschijnt maandelijks, uitgezonderd januari 
en augustus. 
 

Bestuur 

Voorzitter: Nico de Vries,  035-5265517  
 voorzitter@seniorenvereniginggooisemeren.nl 

Penningmeester: Annelies Heijnen,  035-6950722 
 penningmeester@seniorenvereniginggooisemeren.nl 

1e  Secretaris: Rita Kemink,  035-8889462  
 secretariaat@seniorenvereniginggooisemeren.nl 

2e  Secretaris: vacant 
Algemeen bestuurslid: Nel Hoekstra,  035-6910276 

 alg.bestuurslid@seniorenvereniginggooisemeren.nl 
 

AVG-coördinator 
Nico de Vries,  035-5265517 

 avg@seniorenvereniginggooisemeren.nl 
 

Redactie ASGM Nieuws 
 redactie@seniorenvereniginggooisemeren.nl 

 

Distributiebegeleider 
Uitgifte ASGM Nieuws, Rieky de Graaf 

 035-6937839,  riekydegraaf@hotmail.com 
 

Ledenadministratie 
Rita Kemink 

 secretariaat@seniorenvereniginggooisemeren.nl 
 

Correspondentieadres 
De Regentesse 110, 1273 JZ Huizen 

 secretariaat@seniorenvereniginggooisemeren.nl 
 

Lid worden van de ASGM 
Het lidmaatschap bedraagt € 25,00 per jaar, voor een 
tweede persoon woonachtig op hetzelfde adres betaalt u  
€ 20,00. Als lid kunt u profiteren van collectiviteitskorting op 
uw zorgverzekering. Tevens kunt u, tegen een kleine ver-
goeding, deskundige hulp krijgen bij uw belastingaangifte. 
Op de website vindt u een aanmeldformulier. 
 

Opzeggen 
U kunt uw lidmaatschap uiterlijk 1 maand voor het einde 
van het kalenderjaar opzeggen. 
 

Website 
www.seniorenvereniginggooisemeren.nl 
 

Bankrekening 
NL07RABO0314029087, ten name van ASGM. 
 

Advertenties 
Het bestuur is niet verantwoordelijk voor de inhoud van de 
advertenties in het ASGM Nieuws. 
 

Regels voor bustochten 

Aanmelding 
Telefonisch van maandag t/m vrijdag bij: 
Rita Kemink ,  035-8889462 
Nico de Vries,  035-5265517 

Betaling 
Uw betaling moet op de vermelde datum staan bijgeschre-
ven op rekening NL07RABO0314 029087, t.n.v. ASGM 
onder vermelding van datum van de busreis en naam 
(namen). 
Als de betaling niet op de bij de busreis vernoemde datum 
is ontvangen, kunt u niet mee. Als er minder dan dertig 
aanmeldingen zijn, gaat de dagtocht niet door. U krijgt dan 
hiervan bericht en het geld wordt aan u teruggestort.  

Diëten 
Als u bepaalde producten niet mag eten, geeft u dat dan 
op bij het aanmelden. 


